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Kursplan Kantarellsök  
Omfattning: 2 tillfällen på 3 timmar vardera 

Det här kommer vi prata om och repetera under hela kursen 

• Etisk hundträning: Förståelse för vikten av som respekterar hundens välmående, behov och 
aktiva val baserade på positiva förstärkningar och utan straff. 

• Miljöns påverkan på hunden: Hur olika miljöfaktorer, såsom ljud, synintryck, situationer och 
nya platser kan påverka hundens känsla och beteende. 

• Hundens känsla: Förståelse för hur hundens emotionella tillstånd påverkar deras beteenden 
och hur man kan skapa positiva känslor. 

• Vila och återhämtning: Förståelse och tekniker för den viktiga perioder av nedvarvning och 
återhämtning som tillåter hunden att återställa sin energi, bearbeta inlärning och bibehålla 
god fysisk och mental hälsa. 

• In- och utcheckning av hunden: Metoder där vi säkerställer hundens trygghet och motivation 
samt ger hunden möjlighet till egna aktiva val i deltagande i träning eller aktivitet och 
säkerställer hundens motovation för belöning som erbjuds samt tydligt avslut av träning eller 
aktivitet.   

• Positiv förstärkning: Förståelse för vikten av belöningsbaserade metoder för att uppmuntra 
önskade beteenden hos hunden, vilket skapar en trygg och motiverad hund. 

• Belöningsbaserad träning: Träningsmetoder som bygger på att belöna hunden för rätt 
beteende, vilket förstärker positiva beteenden och främjar positiv inlärning. 

• Beröm och belöning: Användning av beröm och olika typer av belöningar, såsom godis eller 
lek, för att motivera, uppmuntra och förstärka önskade beteenden. 

• Konsekvenserna av att använda aversiva metoder: Förståelse för hur negativa 
träningsmetoder, som straff och skrämsel, kan leda till stress, rädsla och försämrad relation 
mellan hund och ägare. 

• Lagom stora steg i träningen: Att anpassa sig efter hundens förmåga och succesivt öka 
sutmaningar med hundens välbefinnande i fokus så att hunden alltid ges möjlighet att lyckas. 

• Förutsägbarhet: Hur man skapa en förutsägbar och trygg miljö för hunden där den förvarna 
om vad som kommer att hända vilket skapar trygghet hos hunden. 

• 5-stegs modellen: En strukturerad träningsmodell som bryter ner inlärningen i fem tydliga 
steg för att underlätta förståelse och framsteg för både hund och ägare. 
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Kursplan Kantarellsök 

Tillfälle 1 

Teori 
 

• In- och utcheckning av hunden: Metoder för att säkerställa hundens trygghet och motivation 
samt att ge hunden möjlighet till egna aktiva val i deltagande i träning eller aktivitet. Detta 
säkerställer hundens motivation för belöning som erbjuds samt ett tydligt avslut av träning 
eller aktivitet. 

• Vila och återhämtning: Förståelse och tekniker för viktiga perioder av nedvarvning och 
återhämtning är nödvändiga. Detta tillåter hunden att återställa sin energi, bearbeta 
inlärning och bibehålla god fysisk och mental hälsa. 

• Belöningar, belöningssignal och utveckling av belöningar: Användning av beröm och olika 
sätt att belöna valpen på, såsom godis eller lek, för att motivera, uppmuntra och förstärka 
önskade beteenden hos valpen. 

• Bestigning av ord och signaler: Betingning av ord och signaler innebär att associera ett ord 
eller en signal med ett specifikt beteende hos hunden. Genom att ge hunden något den 
tycker om, i samband med att hunden hör ordet eller signalen, ökar värdet på ordet eller 
signalen. 

• Förberedande övningar: Förberedande övningar för att motivera hunden att söka och hitta 
kantareller. 

• Hitta kantareller: Motiverande övningar och tekniker för att söka och hitta kantareller. 

Övningar 

Förberedande övningar 

• Övning - Återhämtning på filt 

• Övning - Hitta rätt belöning 

• Övning - In och utcheckning av hunden  

• Övning - Sitt, stanna, leta godis 

• Övning - Lär in en belöningssignal  

• Övning - Vänj hunden vid tjänstetecknet  

Hitta kantareller  

• Övning - Kantarell + godis, synligt på marken 

• Övning - Kantarell + godis, delvis dold 

• Övning - Enbart Kantarell, synlig 

• Övning - Enbart Kantarell, delvis dold 
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Kursplan Kantarellsök 

Tillfälle 2 

Teori 

• Hitta kantareller: Genom synintryck och luktintryck motiverar vi hunden att identifiera och 
hitta kantareller. 

• Markera kantarellen: Genom syn- och luktintryck lär vi hunden att hitta och markera 
kantareller på ett tydligt sätt. 

• Minska ner på hjälper: Vi minskar successivt de hjälper som ges till hunden under sökandet 
efter kantareller. Detta görs genom att gradvis göra träningen svårare och minska på stödet. 

• Träna vidare på egen hand (Ingår inte i kursen): Tips och råd om hur du och hunden kan 
träna vidare på egen hand. 

Övningar 
 
Hitta kantareller Repetition 

• Övning - Kantarell + godis, synligt på marken 

• Övning - Kantarell + godis, delvis dold 

Markera kantarellen  

• Övning - Sittmarkering  

Minska ner på hjälper 

• Övning - Utan doftspår 

• Övning - Utan synretning  

• Övning - Utan människodoft  

• Övning - Vilt växande Kantareller  

Träna vidare på egen hand (Övningarna ingår inte i kursen) 

• Övning - Öka sökavståndet  

• Övning - Öka uthålligheten  

• Övning - Dolda kantareller  

• Övning - Förbättra söktekniken  

• Övning - Vilda Kantareller 
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