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Kursplan Klokippning 

Tillfälle 1 
 
Teori 

• Anpassning av miljön: Skapa en trygg och säker plats där din hund kan utforska i egen takt. 
Genom att låta hunden känna sig bekväm i sin omgivning kan du stärka dess självförtroende 
och skapa en lugn atmosfär för inlärning och träning. 

• In- och utcheckning av hunden: Säkerställ att din hund är motiverad och engagerad under 
träning genom att låta den göra aktiva val. Genom att börja och avsluta träningspassen 
tydligt kan hunden förstå när det är dags för aktivitet och när det är tid för vila. 

• Vila och återhämtning: Ge din hund tid för vila och återhämtning mellan träningspass och 
aktiviteter. Att prioritera nedvarvning hjälper hunden att bearbeta nya intryck och hålla sig 
fysiskt och mentalt frisk. 

• Belöningar och belöningssignal: Använd beröm, godis eller lek för att motivera och förstärka 
önskade beteenden hos din hund. En tydlig belöningssignal hjälper hunden att förstå vad den 
har gjort rätt, vilket gör träningen mer effektiv och rolig. 

• Skapa en trygg plats med filten: Lär din hund att gå till en specifik filt eller matta inför 
hantering eller kloklippning. Detta skapar en känsla av trygghet och gör att hunden vet vad 
som förväntas när det är dags för hantering. 

• In- och utcheckning av hunden: Se till att din hund är motiverad inför träning och ge den 
möjlighet att göra aktiva val under aktivitetens gång. Avsluta träningen med ett tydligt ”nu är 
vi klara” för att hjälpa hunden att slappna av. 

• Belöningar och belöningsutveckling: Hitta den bästa typen av belöning för just din hund. 
Genom att anpassa belöningarna efter situation och vad som motiverar hunden mest kan du 
förstärka positiva beteenden och skapa en roligare träningsupplevelse. 

• Betingning av ord och signaler: Associera specifika ord eller signaler med önskade 
beteenden genom att använda positiv förstärkning. På så sätt kan du göra kommunikationen 
med din hund tydligare och skapa en starkare förståelse för vad som förväntas. 

• Förutsägbarhet: Använd specifika ord under hantering och kloklippning för att skapa en 
förutsägbar och trygg upplevelse för din hund. Detta hjälper hunden att förstå vad som 
kommer att hända och gör processen mindre stressande. 

• Introducera hantering: Vänj hunden vid att bli hanterad på olika delar av kroppen genom att 
börja med korta och positiva sessioner. Detta gör att hunden känner sig bekvämare vid 
beröring och skapar en positiv upplevelse av hantering. 

• Startknappsträning: Låt hunden själv signalera när den är redo att bli hanterad, exempelvis 
genom att ge dig sin tass. Detta stärker hundens känsla av kontroll och minskar stress vid 
hantering. 

• Tasshantering: Träna specifikt på att hantera hundens tassar genom att göra det till en 
positiv upplevelse. Att vänja hunden vid tasshantering gör det enklare vid kloklippning och 
annan vård. 

• Introduktion av klotången: Börja med att introducera klotången på ett positivt sätt så att 
hunden associerar den med belöningar. Detta gör att hunden känner sig tryggare när 
klotången används senare i träningen. 
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• Betingning av klotången: Associera klotången med positiva upplevelser och signaler, vilket 
gör att hunden förknippar klotången med något trevligt. Detta underlättar processen och 
minskar oro. 

• Betinga ljudet av klotången: Låt hunden höra ljudet av klotången och associera det med 
positiva förstärkningar, som en godisbit. Detta hjälper hunden att vänja sig vid ljudet och 
minskar eventuell stress. 

• Hantering med klotång: Börja med att försiktigt röra vid hundens tassar och klor med 
klotången utan att klippa. Genom att gradvis vänja hunden vid känslan blir den tryggare inför 
själva klippningen. 

• Klippning av hundens klor: Träna på att klippa hundens klor genom att använda Fear-free-
metoder och positiv förstärkning. Målet är att göra klovården till en lugn och stressfri 
upplevelse för både hund och ägare. 

Övningar 

• Övning - Hitta rätt belöning 

• Övning - ”Hjärntvätten” belöningssignalen 

• Övning - Start och avslut vid hantering och kloklippning  

• Övning - Förutsägbarhet i hantering och kloklippning 

• Övning - Hantering med 3-sekundersregeln 

• Övning - ”Får jag låna tassen?” 

• Övning - Hantering av tassarna 

• Övning - Ha kvar tassen i handen tills frisignal ges 

• Övning - Targetträning 

• Övning - Klotångsleken 

• Övning - Betingning av klotång 

• Övning - Betinga ljudet av klotång 

• Övning - Rör vid hundens tass med klotång 

• Övning - Rör vid hundens klor med klotång 

• Övning - Klipp hundens klor 
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