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Kursplan Sök som aktivering  

Tillfälle 1 

Teori 

• In- och utcheckning av hunden: Metoder för att säkerställa hundens motivation samt att ge 
hunden möjlighet till egna aktiva val i deltagande i träning eller aktivitet.  

• Vila och återhämtning: Förståelse och tekniker för viktiga perioder av nedvarvning och 
återhämtning är nödvändiga.  

• Sök: Förståelse för vad sök är. 

• Figurantens roll i sök: Förståelse för figurantens roll i sök. 

• 4 klövern: Hur man jobbar upp ett figurantintresse med hjälp av fyrklövern. 

• Förberedelser inför sökträning med hund: Hur man arrangerar sökområde. 

• Vind & vittring: Hur man jobbar med vind och vittring i sök. 

• Målbildsträning: Hur man ökar hundens motivation att hitta och markera figurant. 

• Starthjälper: Hur man arbetar med starthjälper för att motivera hunden att hitta och 
markera figurant. 

• Sökslag: Förståelse för hundens arbete vid sökslag. 

• När hunden hittar figuranten: Figuranten och hundägarens agerande när hunden hittat 
figuranten. 

• Avsluta sökslaget: Hur man avslutar sökslaget när hunden hittat figuranten. 

• Öka svårighet i sökarbetet: Anpassa utmaningar a i relation till hundens förmåga. 

• Olika problemlösningar: Problemlösningar för att öka hundens motivation. 

• Analyser resultatet av din träning: Analysera resultatet av din och hundens träning, både när 
det gått bra eller gått mindre bra. 
 

Övningar 

• Övning - Anpassning av miljön  
• Övning - Vila och avkoppling 
• Övning - Ta reda på hundens motivation för belöning (Checka in hunden) 
• Övning - Ta reda på om hunden är motiverad för samarbete (”Är du redo”) 
• Övning - Avsluta träning eller aktivitet (Checka ut hunden) 
• Övning - Hitta rätt belöning 
• Övning - Fyrklövern - Socialt samspel 
• Övning - Fyrklövern - Jaktlek 
• Övning - Fyrklövern - Kamplek 
• Övning - Fyrklövern - Godisbelöning 
• Övning - Förberedelser inför lokalisering utav dold figurant utan hund 
• Övning - Förberedelser inför sökträningen 
• Övning - Lokalisering utav dold figurant 
• Övning - Sök - Målbildsträning 1 
• Övning - Ett sökslag vallat område 
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Kursplan Sök som aktivering  

Tillfälle 2 

• Öka svårighet i sökarbetet: Anpassa utmaningar a i relation till hundens förmåga. 

• Olika problemlösningar: Problemlösningar för att öka hundens motivation. 

• Analyser resultatet av din träning: Analysera resultatet av din och hundens träning, både när 
det gått bra eller gått mindre bra. 
 

Övningar 

• Övning - Anpassning av miljön  
• Övning - Hitta rätt belöning 
• Övning - In och utcheckning av hunden 
• Övning - Fyrklövern - Socialt samspel 
• Övning - Fyrklövern - Jaktlek 
• Övning - Fyrklövern - Kamplek 
• Övning - Fyrklövern - Godisbelöning 
• Övning - Förberedelser inför lokalisering utav dold figurant utan hund 
• Övning - Förberedelser inför sökträningen 
• Övning - Förberedelser sökområdet inför sökträning med hund 
• Övning - Sökområde med 6 Målområden 
• Övning - Sök med 1 figurant en riktning 
• Övning - Sökområde med 3 Målområden 
• Övning - Sök med 2 figuranter två riktningar 
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