MICHAEL RUDKRANTZ

Kursplan Sok som aktivering steg 1

Det har kommer vi prata om och repetera under hela kursen

e Etsk hundtraning: Forstaelse for vikten av som respekterar hundens valmaende, behov och
aktiva val baserade pa positiva forstarkningar och utan straff.

e Miljons paverkan pa hunden: Hur olika miljéfaktorer, sdsom ljud, synintryck, situationer och
nya platser kan paverka hundens kansla och beteende.

e Hundens kansla: Forstaelse for hur hundens emotionella tillstand paverkar deras beteenden
och hur man kan skapa positiva kanslor.

e Vila och aterhamtning: Forstaelse och tekniker for den viktiga perioder av nedvarvning och
aterhamtning som tillater hunden att aterstalla sin energi, bearbeta inlarning och bibehalla
god fysisk och mental hélsa.

e In- och utcheckning av hunden: Metoder dar vi sdkerstaller hundens trygghet och motivation
samt ger hunden mojlighet till egna aktiva val i deltagande i traning eller aktivitet och
sakerstaller hundens motovation fér beléning som erbjuds samt tydligt avslut av tréning eller
aktivitet.

o Positiv forstarkning: Forstaelse for vikten av beléningsbaserade metoder for att uppmuntra
onskade beteenden hos hunden, vilket skapar en trygg och motiverad hund.

e Bel6ningsbaserad traning: Traningsmetoder som bygger pa att beléna hunden for ratt
beteende, vilket forstarker positiva beteenden och framijar positiv inldrning.

e Berom och bel6ning: Anvandning av berom och olika typer av beléningar, sasom godis eller
lek, for att motivera, uppmuntra och forstarka énskade beteenden.

e Konsekvenserna av att anvdnda aversiva metoder: Forstaelse for hur negativa
traningsmetoder, som straff och skramsel, kan leda till stress, radsla och férsamrad relation
mellan hund och &gare.

e Lagom stora steg i trdningen: Att anpassa sig efter hundens formaga och succesivt
oka utmaningar med hundens valbefinnande i fokus sa att hunden alltid ges mojlighet att
lyckas.

e 5-stegs modellen: En strukturerad traningsmodell som bryter ner inlarningen i fem tydliga
steg for att underlatta forstaelse och framsteg for bade hund och agare.
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Teori
o Sok: Forstaelse for vad sok ar.
e Figurantens roll i s6k: Forstaelse for figurantens roll i sok.
e 4 klévern: Hur man jobbar upp ett figurantintresse med hjalp av fyrklévern.
e Forberedelser infor s6ktraning med hund: Hur man arrangerar sokomrade.
e Vind & vittring: Hur man jobbar med vind och vittring i s6k.
e Malbildstraning: Hur man okar hundens motivation att hitta och markera figurant.
e Starthjalper: Hur man arbetar med starthjalper for att motivera hunden att hitta och
markera figurant.
o Sokslag: Forstaelse for hundens arbete vid sokslag.
e Nar hunden hittar figuranten: Figuranten och hundagarens agerande nar hunden hittat
figuranten.
e Avsluta sékslaget: Hur man avslutar sokslaget nar hunden hittat figuranten.
o Oka svarighet i sokarbetet: Anpassa utmaningar a i relation till hundens férmaga.
e Olika problemldsningar: Probleml6sningar for att 6ka hundens motivation.
e Analyser resultatet av din traning: Analysera resultatet av din och hundens traning, bade néar
det gatt bra eller gatt mindre bra.
Ovningar

Ovning - Anpassning av miljén

Ovning - Hitta ratt beléning

Ovning - In och utcheckning av hunden
Ovning - Fyrklévern - Socialt samspel
Ovning - Fyrklévern - Jaktlek

Ovning - Fyrkldvern - Kamplek

Ovning - Fyrklévern - Godisbeléning
Ovning - Férberedelser infor lokalisering utav dold figurant utan hund
Ovning - Férberedelser infér séktraningen
Ovning - Lokalisering utav dold figurant
Ovning - S6k - Malbildstraning 1

Ovning - Ett sdkslag vallat omrade
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