MICHAEL RUDKRANTZ

Kursplan Spar som aktivering

Tillfalle 1

Teori

In- och utcheckning av hunden: Metoder for att sakerstalla hundens motivation samt att ge
hunden mdjlighet till egna aktiva val i deltagande i traning eller aktivitet.

Vila och aterhamtning: Forstaelse och tekniker for viktiga perioder av nedvarvning och
aterhdmtning ar nédvandiga.

Utrustning vid spararbete: Utrustning att ha med nar du sparar med hunden.

Att ldgga nyborjar spar: Genom gang av nybdrjarspar for att 6ka hundens motivation.

Infér sparet: Forberedelser, rutiner och signaler som motiverar hunden att spara.

Liggtid nyborjarspar: Tiden man vantar innan man later hunden ga sparet.

Att borja trina nyborjarspar: Lagga spar med lagom stor utmaning for hunden, starka
hunden i spararbetet och uppmuntra hunden nar den gor ratt.

Avsluta sparet: Hur man avslutar spararbetet med hunden.

Spar med sving eller enkel vinkel: Olika varianter av svdangar och vinklar i sparet.

Oka svarighet i sparet: Anpassa utmaningar a i relation till hundens férmaga.

Olika problemlosningar: Problemldsningar for att 6ka hundens motivation.

Analyser resultatet av din traning: Analysera resultatet av din och hundens tréning, bade nar
det gatt bra eller gatt mindre bra

Ovningar

Ovning - Anpassning av miljén

Ovning - Vila och avkoppling

Ovning - Ta reda pa hundens motivation fér beléning (Checka in hunden)
Ovning - Ta reda pd om hunden dr motiverad for samarbete (”Ar du redo”)
Ovning - Avsluta traning eller aktivitet (Checka ut hunden)

Ovning - Hitta ratt beléning

Ovning - “Hjarntvitten” beldningssignalen

Ovning - Husse/matte spar med synintryck

Ovning - Husse/matte spar utan synintryck

Ovning - Godisspar

Ovning - Nybérjarspar

Ovning - Spar med sving eller enkla vinklar
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Teori

e Attt ldgga spar med storre utmaning: Olika sparévningar och variationer pa spar.

e Liggtid spar med st6érre utmaningar: Tiden man védntar innan man later hunden ga sparet.

e Att borja spar med storre utmaningar: Lagga spar med lagom stor utmaning for hunden,
starka hunden i spararbetet och uppmuntra hunden nar den gor ratt.

e Raka spar: Hur man arbetar med raka spar for att 6ka hundens motivation.

o Parallella spar: Hur man arbetar med parallella spar for att 6ka hundens motivation

e Etteller fler sparupptag: Hur man tranar sparupptag med hunden.

o Oka svarighet i sparet: Anpassa utmaningar a i relation till hundens férmaga.

e Vinklarisparet:

e Olika problemldsningar: Probleml6sningar for att 6ka hundens motivation.

e Spar med vinklar: Vinklar innebér att vi avviker fran rakt spar till gbra en sving i nagon
riktning.

Ovningar

e Ovning - Anpassning av miljén

e Ovning - Hitta ratt beldning

e Ovning - In och utcheckning av hunden

e Ovning - Raka spar

e Ovning - Parallella spar

e Ovning - Spar med sving eller vinkel

e Ovning- Sparupptag fran stig

e Ovning - Spontanspar med fler sparupptag
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